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XXVI. 
Uber alas Vorkommen rachitischer Skelett- 

verlinderungen im Altertum und im  Iittelalter. 
Von 

W i l h e l m  E b s t e i n ,  GStfingen. 

Die Frage, ob die R a c h i t i ~ S  yon G l i s s o n  in seinem 
jedenfalls epochemachenden Werke 1) nieht nut zuerst besehrieben, 
sondern auch, ob es sich bei den yon ihm geschilderten F~llen 

um eine bis dahin unbekannte Krankheit gehandelt hat, ist trotz 
des Vot~ms des hervorragendsten Vertreters der historisch-geo- 
graphischen Pathologie, A u g u s t H i r s e h 2), immer noeh um- 

stritten geblieben. Derselbe sagt (a. a . O . S .  514/5), dal~ ohne 
Zweifel die Rachitis in ihrem Bestande als Volkskrankheit eben 
so alt ist wie alle iibrigen konstitutionellen Erni~hrungsstSrungen, 
welche in einer naheren oder ~erneren kausalen Beziehung zu 
Mil~sti~nden in der Lebensweise einer BevSlkerung stehen. In der 
Tat, es diirfte aul Grund derartiger iJberlegungen schon a priori 
anzunehmen sein, da[~ die Rachitis eine schon recht alte Krank- 
heit sein miisse, well die i~tiologisehen Bedingungen, denen wir 
die Pathogenese dieser so viel diskutierten Krankhei~ zur Last 
legen, so lange bestanden haben mSgen, so lange Kinder geboren 
und aufgezogen worden sind. Indes solche aprioristische Behauptun- 

gen diirfen als Beweismittel nicht herangezogen werden, sondern 
es muI~ quod est demonstrandum auf Grund yon Tatsachen un- 
zweideutig erwiesen werden. ~Jbrigens, wie auch die Antwort auf 
die aufgeworfenen Fragen ausfallen mSge, so viel kann jetzt schon 
zugegeben werden, dal~, wenn auch vor G l i  s s o n ,  aus mehr 
oder weniger zuriickliegender Zeit, Knochenbefunde oder Krank- 

heitssehilderungen existieren, aus denen sich ergibt, da~ ebie mit 

1) De raehitide si~e morbo puerili, qui vulgo the rickets dicitur, traetatus; 
opera primo ae potissimum F r a n c i s c i G 1 i s s o n i i conscriptus: 
adseitis in operis societatem G e o r g i 6 B a t e et A h a s v e r o R e g e - 
m o r t e r o. Editio secunda. Londini 1660. 

~) H i r s c h, A u g u s t ,  Handbueh der historisch-geographischen Patho- 
logic. 2. Aufl.~ Abt. 3. Stuttgart 1886. 
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G 1 i s s o n s Rachitis identisehe Krankheit bereits vor ihm durch- 
aus nieht unbekanut war, die grof~en Verdieuste, welehe er sich 
um die Kenntnis dieser tCrankheit erworben hat, werden unver- 
gessen bleiben. 

Beginnen wir mit dem Altertum und zuni~chst mit den aus 
jener Zeit etwa hier in Betraeht kommendeu Knoehenfunden. Ich 
habe reich selbst vet einer Reihe yon Jahren fiir die hier in Betracht 
kommenden Fragen interessiert. Die Veranlassung war eine durch- 
aus zufi~llige. Ich sah hi,milch Ostern 19001) in dem vortrefflich 
eingeriehteten Museum in Syrakus zwei in einem Glaskasten auf- 
bewahrte Knoehen: einen sehr dicken Sehiidelknoehen (Stirnbein) 
und einen gekrfimmten Extremitiitenknochen (Schienbein), ange- 
sichts weleher ieh sofort die Vermutung ausgesproeheu habe, dab 
es sich hier um raehitisehe Knoehen handeln m(Jehte, bevor ieh 
noeh die Aufsehrift aul dem neben dem Praparat angebraehteu 
Zettel gelesen hatte, welehe besagte: ,, C e n t i r u p e. Sepolero 
di giovinetta (raehitiea?) della fine del seco]o a. Chr. con imagine 
della protettriee Artemide ed obolol (~a~)~o,~) di Jerome." Eine ge- 
nauere Besichtignng der in ihrem Behaltnis liegenden und wohl- 
verwahrten Knochen war zurzeit nieht mSglich. Der gelehrte Ar- 
chi~ologe, welcher dem Museum vorsteht, Prof. P a o 1 o O r s i ,  
war verreist, und ieh selbst muBte Syrakus verlassen. Ich richtete, 
nach G(ittingen zurtickgekehrt, am 2. Mai 1900 folgende Fragen an 
Herrn 0 r s i ,  indem ich ihm gleiehzeitig meine eigene Vermutung 
mitteilte: yon were die Diagnose ,Rachitis (?)" herrfihre, und ob 
er selbst 5fter derartige Knochen bei Ausgrabungen beobachtet 
babe oder ob ibm derartige yon andern gemachte Beobachtungen 
bekannt geworden seien ? Am 18. Mai 1900 teilte mir Herr 0 r s i ,  
der eben yon der Ausgrabungen in G e l a  zuriickgekehrt war, 
freundlichst mit, dal3 das Skelett des jungen M•dchens aus Centi. 
rupe, von einem Arzte, der in jener Gegend lebte und der es gleich 
bei der Ausgrabung besichtigen konnte, ftir ein rachitisches gehalten 
wordeu sei. Bei dem Transport seieu die Knoehen durcheinander- 
geworfen worden. Ein ihm (Prof. O r s i) befreundeter Arzt in 
Syrakus babe sich nicht mit der Diagnose ,,Rachitis" seines Kollegen 
in Ceutirupe einverstandeu erkl~irt. ,Jetzt  ~reue ich reich, ~' sehreibt 

~) Vgl. E b s r e i n ,  W., Uber das Vorkommen der Rachitis im Alter~um. 
Janus 1900~ S. 332, 
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Prof. 0 r s i ,  ,,dab Ihre bewahrte Ansieht dem ersteren reeht gibt." 
Ffir mieh war die Frage darnit nicht gel(ist, meine Ansieht ging 
nach wie vor dahin, dab unbedingt eine genaue Uniersuehung 
der Knochen yon sachversti~ndiger Seite, die mir setbst ~ersagt 
war, erforderlich wiire, urn die Frage endg~lltig zu entseheiden, 
ob in diesern Falle wirklicl{ eine rachitische Knochenver~nderung 
vorliege. Naehdern inzwischen nahezu acht Jahre vergangen waren, 
fragte ich neuerdings nochrnals bei Herin Prof. O r s i an und er- 
kundigte rnich, ob die Frage fiber die verrnutliche Rachifis des 
M~tdchens aus Centirupe inzwischen entschieden sei. Er hatte die 
Freundlichkeit, mir am 2. Februar dieses Jahres zu sehreiben, 
,,daft unter den vielen Besuchern des Museums sich kein Medi- 
ziner die Miihe genornrnen habo, die betreffenden Knochen einer 
aufrnerksarnen Untersuchung zu unterwerfen; aueh er sei rnangels 
einer solchen yon kornpetenter Seite als l~icht-Mediziner nicht 
irnstande, zu sagen, ob es sich bier wirklieh urn Rachitis handle. 
Die Diagnose wurde tibrigens seinerzeit, wie Prof. O r s i schreibt, 
yon einem oder yon rnehrererl ~z ten  yon Centirupe auf Raehitis 
gestellt, welche bei der Ausgrabung das vollstiindige Skelett in beseem 
Zusiande sahen". u sind diese Zeilen eine erneute Anregung, 
diese doch irnmerhin interessante Frage zurn Austrag zu bringen. 

Jedenfalls sind alle,, welche diese Kuochen irn Museum yon 
Syrakus gesehen haben, der Ansicht gewesen, daft zweifellos an 
ihnen irgendwelehe Abnorrnitiit vorhanden sei, und unter Ausschluf3 
anderer Miig]ichkeiten wird man bei dern Eindruck, den man bei 
der Besichtigung erhiilt, kaurn an irgend etwas anderes als an 
Rachitis zu denken geneigt sein, wenn man das sehr verdickte 
Stirnbein und das krumrne Schienbein gerneinsarn ins Auge fal3t. 
HOchstens k6nnte doch an Osteomalazie oder an Syphilis gedacht 
werden. Indes ist der Befund, so welt ich ihn fibersehen konnte, 
beiden Annahmen nieht gfinstig, und was speziell die Syphilis 
anlangt, so geh~iren diese Knochen tiberdies einer Zei*periode an, 
in welcher diese Seuche als eine in Europa noch fremde Krankheit 
angesehen wh'd, so daft man heutzutage sogar Berichte fiber das 
Auftreten der Syphilis irn Altertum iediglich als Legenden anzu- 
sehen geneigt ist. 1) 

1) Vgl. hierzu B 1 o c h ,  J., Der Ursprlmg der Syphilis, I. Abt~, Jena 1901, 
und v. 1'~ o t h a f f t ,  Die Legende yon der Altertumssyphilis "in der 
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Daft Prof. 0 r s i aber dieser Befund bei dem ~adchenske lo t t  

aus Centirupe auch auff/~llig gewesen ist, darf  urn so mehr  be ton t  

werden, als or bemerkt ,  daft or Tausende yon Skelettert  yon Si- 

kulern,  Griechen und Byzant inern  ausgegraben, aber  dabei  doch 

hie Bemerkungen fiber Knoehenlcrankheiten gemacht  habe. Nur  

einmal er innert  or sich, einen gebrochen gewesenen und geheil ten 

Knochen gefunden zu haben.  Es scheinen fibrigens geheilte Knochen-  

brtlche bei Ausgrabungen aus alton Grabern  gar nicht  selten ge- 

funden zu werden. R. L e h m a n n - N i t s c h e ~ )  ha t  neben 

Befunden aus alton deutschen Gr~bern, die zumeist  dem vier ten 

bis siebenten Jah rhunder t  n. Chr. ents tammen,  auch fiber Knochen-  

f rakturen  aus alton rSmischen Gr~bern, die auf deutschem Boden 

angelegt wurden,  berichtet ,  wogegen ich bei Durchsicht  der ein- 

schl~gigen L i tc ra tu r  fiber kranke  Knochen, an denen es damals  

wohl auch nicht  gefehlt hat ,  nichts  Bemerkenswertes  gefunden 

habe. Die Annahme,  daft es sich bei  dem Skelct t  des M/~dchens 

aus Centirupe, welches /~rztlicherseits bei seiner Ausgrabung im 

boston Zustande gesehen und als , , rachi t isch" begu tach te t  worden 

war, wirklich um Ver~nderungen handel te ,  die dieser Krankhe i t  

eigentfimlich sind gewinnt,  wenn der Befund zurzeit  auch noch 

vereinzelt  zu sein scheint, sicher dadurch  an Wahrscheinl ichkei t ,  

daft bereits  vor der Zeit,  der das Skelet t  des M~dchens aus Centi-  

rupe en t s t ammt ,  yon S o r a n u s v o n E p h e s u s ~) derar t ige 

Festschrift fiir R i n d f 1 e i s e h ,  Leipzig 1907, S. 377 ft. Hier finden sieh 
sehr zahlreiehe Literatm'angaben. Es fehlt ilbrigens, was bier beiliiufig 
bemerkt werden mag, nieht an Angaben yon autoritativer Seite, in welehen 
des u der Syphilis in Europa lange vor der Entdeekung Amerikas 
Erw~hnung gesehieht. So sein'eibt M. H 5 f 1 e r (in N e u b u r g e r 
und P a g e l ,  Geschiehte der ~V[edizin, 1. Bd, Jena 1902, S. 476: Die 
sehon friih in dem Sehiffsverl~ehr mi~ dem Siiden (Spanien) und der 
Heimat der ,, F r a n z o s e n " stehenden Angelsaehsen kannten auch 
das kondylomatSse Stadium der Syphilis als Fiekadl (Morbus ficus, 
adiinisch sar-/eky ~ Feuehtwarze). 

1) R. L e h m a n n - ~ i t s e h e, Beitr~ge zur pri~historischen Chirurgie 
nach Funden aus deutseher Vorzeit. Buenos Aires 1898. 

2) Die Gyn~kologie (r, sp~ 7u~x~ito,) des S o r a n u s v o n E p h o s u s usw. 
Ubersetzt yon Dr. phil. H. L ii n e b u r g. Kommentiert und mit Beilagen 
versehen yon Dr. J. C h. H u b e r. Miinehen 1894. Kap. 40, S. 83. S o - 
r a n u s  praktizierte unter den Kaisern T r a j a n  und H a d r i a n ,  
also am Ende des 1. und im Beginn des 2. Jahrhunderts n. Ohr in Rein. 
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Yerkrilmmungen beschrieben wurden. Er beriehtet, daft man be- 
sonders haufig bei den Kindern in Rom beobachten konnte, da$ 
sie, wenn sie zu frilh sitzen wollen, krumm zu werden pflegen, 
indem sieh das R~iekgrat infolge der Weiehheit der Knoehen biegt, 
und daft die Beine der Kinder, wenn letztere in iibereilter Weise 
aufstehen und gehen wollen (bzw. die Obersehenkel), krumm 
werden~). Da die Weiber in Rom wegen ihrer Unkenntnis der 
Kinderpflege und weil sie nicht die innige Liebe zu ihren Kindern, 
welehe den grieehisehen Frauen eigen ist, besitzen, um deren Be- 
wegungen mit einer geniigenden Sorgfalt zu iiberwaehen und auf 
alle Einzelheiten aehtzugeben, verkriimmen sieh die Glieder der 
meisten Kinder, indem die ganze KSrpersehwere auf den Sehenkeln 
lastet, wahrend der Estrich, der zumeist mit Steinen gepflastert 
ist, nicht naehgibt, ist es durehaus einleuehtend, daft die H~rte 
des Fuftbodens, das Gewieht der Last, die Zartheit des Tragers 
bewirken, daft die Glieder naehgeben, weil deren Knoehen noeh 
nieht geni~gende Festigkeit besitzen. Abgesehen yon Unkenntnis 
der Matter in der Kinderpflege, welehe S o r a n u sals die w a h r e 
Ursaehe bezeiehnet, und d er miitterliehen Achtlosigkeit, besehuldigt 
erals weitere atiologisehe Nfomente Erk~tltungen und den haufigen 
Coitus der Weiber oder den Coitus naeh Weingenuft. Mit der Un- 
kenntnis der Kinderpflege, welche, wie gesagt, S o r a n u s in den 

1) Hierzu gibt naehstehende Ful~note zu dem Text folgende Erl~uterung: 
T~ qz~.~ ~t(xc/'c~)~:at ~ : ~  ~.~}[~o~. Das kann man iibersetzen: ,,Die Beine 
verkriimmen sieh in den Schenkelknoehen" (also etwa Raehitis) oder: 
,,Die Beine luxieren sich in der Schenkel-(Hiift-)gegend" (Coxitis tu- 
berculosa?), freiwilliges Hinken der ~tlteren deutschen Wund~rzte. Es 
dfirfte sieh bier um Raehitis handeln. - -  E m e r i u s iibersetzt ,erura ad 
femora ini~eetuntur". ~x'%~ mul~ mit ,,untere Extremit~ten" gegeben 
werden, yon denen [~pol einen Tell (femur) bilden. Hierzu bemerke ieh, 
dal~ hierbei keinesfalls das sog. ,,freiwillige Hinken", s.ei es ein angeborenes 
oder ein erworbenes, in Frage kornmen kann, und zwar einfach deshalb 
nicht, weil es sieh dabei immer nut um vereinzelt auftretende F~tlle handelt, 
wghrend S o r a n u s ausdriieklich yon einer bei t@~dern in Rom hgufig 
vorkommenden Knochenverkriimmung spricht. Es kaun hierbei aueh 
nieht die normale, naeh vorn konvexe Kriimmung der Oberschenkel in 
Frage kommen, well diese nieht die yon S o r a n u s hervorgehobenen 
StSrungen bewirkt. Wir wissen, dab gerade bei der Rachitis die Kriim- 
mung eine oft erhebliehe Steigerung eriahrt. Vgl. L. A s e h o f f .  Janus 
1901 S. 207. 
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Vordergrund stellt, trifft er, obgleieh der Ausdruck so allgemein ge- 
halten ist, wie mSglich, doeh den Kern unserer u 
tiber die Pathogenese der Rachitis. Ein in jeder Beziehung normal 
gepflegtes Kind wird, worm es erst Lust bekommt, sich in seinem 
Bettchen aufzuriehten oder gar Steh- oder Gehversuche zu machen, 
niemals so]che Knochenverkrtimmungen bekommen. Es fehlt in 
den Ausftihrungen des S o r an  u s,  so meisterhaft auch seine 
knappe Schilderung gestaltet ist, freilich munches, was zu einem 
ersch6pfenden Bilde eines rachitischen Skeletts und zu dem iibrigen 
Symptomenkomplex der sogenannten ,,englischen Krankheit" ge- 
hfirt; andererseits aber kenne ieh keine Krankheit des friihen 
Kindesalters, unter deren EinfluB die yon S o r a n u s beschrie- 
benen typisehen Erscheinungen an den Beinen hervorgerufen wet- 
den. 57och ein Punkt verdient meines Erachtens in der Sehilderung 
des S o r a n u s hervorgehoben zu werden, das ist die Betonung 
der besonderen Hi~ufigkeit dieser Krankheit bei den Kindern in 
Rom. Er schiebt dies auf die Unachtsamkeit der rSmischen Frauen, 
die nicht die innige Liebe zu ihren Kindern besitzen, wie die 
grieehischen, ein Mangel, der auch yon J u v e n a 1 (s. S o r a n u s 
a. a. O. S. 83, Fuf3note 2) gegei6elt worden ist. Dieser )/[angel 
bei den rfmischen Miittern und die bereits erwhhnte Unkenntnis 
derselben in der Kinderpflege erleichtert auch wesentlich das Ver- 
st~ndnis fiir das gehiiufte 8rtliche und zeitliche Auftreten dieses 
Leidens in bestimmten Gegenden, worauf ich spiiter noch zuriick- 
kommen werde. 

57eben S o r a n u s  bezeichnet A r m a n d  D e l p e u c h l )  
C l a u d i u s  G a l e n u s  (131 bis 201 oder 210 n. Chr.) 
als den bedeutungsvollsten Gewiihrsmann im Altertum daftir, da6 
die Raehitis sehon damals existiert hat. Ieh mSchte reich in dieser 
Beziehung etwas znriickhaltender dahin ausdriieken, dab man in 
jener Zeit bereits bei Kindern das Auftreten yon Verkriimmungen 
des Skeletts bei abnormer Weichheit desselben infolge fehlerhaften 
Regimes gekannt hat. D e 1 p e u c h meint - -  und dab dies sehr 
wohl m6glich ist, muB als zweifellos riehtig zugegeben werden --,  
dab G a 1 e n das Buch des Soranus gekannt habe. 57achdem 

i) A. D e 1 p e u c h, Le Rachitisme et la m6decine ancienne. Presse m6dical, 
1900, p. 383, No. 102. 
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G a 1 e n in seinen Ausfiihrungen 1) einzelne der Skelettverkriim- 
mungen bewirkenden Ursachen, die zum Tell bereits im intrauterinen 
Leben vorhanden sind, aul~erdem aber auf Fehler bei der Ent- 
bindung zurtickzufiihren oder in einer fehlerhaften Entwieklung 
des Kindes zu suchen sind, erwahnt hat, macht er noch auf andere 
Umsti~nde aufmerksam, welche im Verlauf der weiteren Ent- 

1) Ieh fiihre die Ausfiihrungen yon C 1. G a 1 e n u s in seiner Abhandlung 
De morborum causis (Kap. VII, opera edidit C. G. K f i h n ,  T. VII, p. 27, 
Lipsiae1824)inder beigeffigtenlateinisehen~bersetzungan. Hier heifites: 
,,Mollia si quidem adhue ac prope dixerim fiuxa quum sint infantium nuper 
genitorum corpora, facile invertuntur, et quum in partu edendo cos non 
reete obstetrices excipiunt, neque decenter faseiis involvunti aut ubi eos 
postea nutriees sine modo aut attollunt, aut reponunt, dum lac praebent, 
dum lavant, dum fasciis involvunt. In his si quidem omnibus, nisi quis 
i n f a n t e s  apte traetaverit, facile singulormn membrorum figura naturalis 
invertitur ac depravatur. Praeterea veto in universa quae sequitur 
edueatione partita ab immoderata satietate, paxtim a motu incomposito, 
dum maturius quam deeeat et stare et incedere ipsis conceditur, aut 
vehementins moveri, multa distorqueri membra contingit. Satietas si- 
quidem actiones naturales interturbat, intempestivi autem et vehemen- 
tiores motus aliorsum quam deceat artus subducunt ae eircumagunt. 
Crura etenim incumbentium eis corporum gravitate aut ad exteriora 
aut ad interiora distorquentur pro nativa tibiae propensione. Quibus 
enim rectiora sunt crura, quam naturae conveniat, varii magis incedunt; 

quibus autem caviora, vari efficiuntur. Voco autem varinm, eui crus ad 
exteriora flectitur, varum, eui in contrariam partem. Thoracis quoque 
partes plerumque a nutricibus invertuntur, dum ipsas in  prima edu- 
catione extrinsecus prave constringunt. Maxime vero hoc continenter 
apud nos intueri licet in virginibus, quibus dum student nutrices eas 
augere partes, quae circa eoxas sunt ae ilia, quo hae thoracis partibus 
majores fiant, fasciis quibusdam totum cireumprehendunt, atque omnes 
scapularum ae thoraeis partes vehementer eonstringunt; hine, quum 
saepe inaequalis sit tensio, aut pronum in anteriora prominetpeetus, aut 
huic oppositae p o s t e r i o r e s spinae partes gibbae redduntur. Aceidit 
autem nonnunquum veluti praefractum in obliquum seduci dorsum, ira 
ut altera scapula et non aueta, et parva, et valde compressa; altera vero 
prominens, ~umida, ae omnino major appareat. Haec omnia figuramm 
vitia in thorace eonsistunt ob nutrieum errorem imperitiam que, aequi- 
librem deligationem ignorantium. Sic et medici plel~umque non probe 
deligantes conformantesque artus effractos invertunt quemadmodum 
rursus et eitra medici curantis peecatum ipse aegrotus, si priusquam callus 
prorsus firmus eonstiterit membrum ad usum aecomodet, sibi inversionis 
est auctor." 
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wicklung des Kindes die Beschaffenheit der Knochen zu sch~digen 
vermSgen. Die Ursache dieser in Knochenverkrfimmungen be- 
stehenden StSrungen sueht G a l e n teils in der ~berf~tterung 
der Kinder, teils in der Unzweekm~igkeit ihrer Bewegungen. 
Infolge der letzteren bekommen die unteren Gliedma[ten fehler- 
hafte Krt~mmungen. Die Fehler in der Ern~hrung st~ren die 
natfirlichen Funktionen, aul3erdem aber bewirken die nicht ange- 
messenen und heftigen Bewegungen eine fehlerhafte Verdrehung 
und Verkrfimmung der Knochen. Auf diese Weise kommen die 
Schenkel, entsprechend dem Gewicht der oberhalb derselben be- 
findliehen KSrperteile, in eine naeh innen oder nach auSen yon 
ihrer gewShnlichen Stellung gelegene Richtung. Dadurch aber 
werden die betreffenden Individuen entweder krumm oder s~bel- 
beinig. G a 1 e n kommt sodann auf die seifiiche Abflachung des 
]3rustkastens zu sprechen. Er legt dabei ein Hauptgewieht 
auf die Untugend der Ammen, in der ersten Lebenszeit die Brust 
der Kinder zusammenzuschntiren, Wie das besonders bei ~ d e h e n  
auffiillig wird. Um ngmlich deren Hiiften deutlich hervortreten 
zu lassen, schntiren sie mit einer Binde den Brustkasten ungebiihr- 
lieh eng zusammen. G a 1 e n stellt sich nun vor, dab unter diesen 
Umstiinden, wenn, wie es oft geschehe, der Druek ungleieh wird, 
die vordere Brustwand hervorragt, oder, dag umgekehrt die hintere 
Thoraxpartie, d. h. also die Wirbelsi~ule, bueklig wird. Es ereignet 
sieh bisweilen, dab ein soleher junger Rticken wie ein alters- 
sehwaeher sieh wie eine sehiefe Ebene derart neigt, dag die eine 
Sehulter schlecht entwiekelt erseheint, wahrend die andere vor- 
springt und nach allen ]%ichtungen vergrSi~ert erseheint. 

Es tritt uns in dieser Sehilderung G a 1 e n s das Bild des 
Rumpfes und der unteren Extremitiiten entgegen, welches wie 
ein Ei dem anderen den Befunden iihnelt, welchen wir heutzutage 
bei der Rachitis kleiner Kinder begegnen. Wir vermissen bei der 
Beschreibung des Thorax weder das vorspringende Brustbein, noch 
die Abflaehung der seitlichen Thoraxpartien, sowie die kypho- 
tischen und die skoliotischen Verkriimmungen der Wirbelsgule neben 
den krummen Beinen. Diese Beschreibung erseheint mir durchaus 
eindeutig. Als Beweis daftir, dab bereits H i p p o k r a t e s der- 
artige Erkrankungen der Kinder nieht unbekannt waren, ist von 
D e 1 p e u c hau f  die, wie ich meine, yon ibm zuerst a. a. O. mit- 
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geteilten Stellen in den Kommentarien des G a 1 e n zu den Aphoris- 
men des H i p p o k r a t e s 1) hingewiesen worden. LosgelSst 

yon den Schilderungen des S o r a n u s und G a 1 e n ,  treten die- 
selben an sachlicher Bedeutung zwar sehr zurfick, haben abet 
neben ihnen und in der yon D e 1 p e u c h betonten Fassung ein 

gewisses Interesse. D e 1 p e u c h hebt zun~chst die nach seiner 
Meinung korrumpierte und yon L i t t r e 2) unzutreffend iibersetzte 
Stelle hervor, aus welcher sich, wenn man mit ihm ( D e 1 p e u c h ) 
und einigen anderen ~lteren Kommentatoren ~) der Interpretation 
des G a 1 e n folgt, ergibt, dab eine iibermgBige Nahrungszufuhr 

und die Winde, die durch sie veranlal~t werden, VergrfBerungen ' 
der ttirnpartien veranlaBt; eine Erklarung, der G a 1 e n erlguternd 
hinzufilgt, dab bei diesen Kindern die VerknScherung des Sch~dels 

sparer eintritt. Auch der wachsweichen Beschat~enheit des Schadels 
wird yon G a 1 e n 4) in seinen Kommentarien zu den Aphorismen 
des H i p p o k r a t e s Erw~hnung getan. D e 1 p e u c h will 

(a. a. O. S. 383) freilich die Eigenschaft der Weichheit der 
Knochen, welche an die des Wachses erinnert, nicht zu der Sympto- 
matologie der Rachitis gez~hlt wissen, sondern meint, dab eine 
solche Knochenbeschaffenheit auf die Osteomalazie zu beziehen sei. 
Indes wird man nach  Lage der Sache doch nicht umhin kfnnen, 

zuzugeben, dab die Weichheit der Knochen, Yon welcher G a 1 e n 
an dieser Stelle spricht, nicht sowohl auf die Osteomalazie im 
Sinne der modernen Pathologie schliel~en laftt, sondern vielmehr 

derjenigen entspricht, welcher wit bei der Rachitis begegnen. 
Tats~chlich gibt es bei dieser Krankheit gewisse Zeiten, in denen 
sich die Knochen in einer so erheblichen Weise krtimmen, dab man 
ihre Biegsamkeit mit der des Wachses zu vergleichen geneigt ist. 
Jedenfalls ersehen wir aus den vorstehenden Ausfiihrungen, dab 

1) Vgl. C 1. G a 1 e n i opera, edidit Kiihn, tom. XVII, pars 1, Lipsiae 1828, 
p. 450 et 817. 

2) Oeuvres d ' H i p p o c r a t e ,  t.V, p. 118. 
2) C o r n a r i u s ,  Hippoerate, B~le1538, p. 316; v a n  der  L i n d e n ,  

Hippoerate, Leyden 1765, t. I, p. 702, F 6 e s, Eeonomie hippoeratique, 
Frankfort 1638, p. 18. 

4) Vgl. C 1. G a 1 e n i opera edid, Kiihn, t. XVII, pars 2, p. 629. Lipsiae, 
1829. Hier finder sieh die folgende Stelle: ,,... est siquidem et forum 
corpus reeens naris puerulis summe humidum, adeo ut et ossium natura 
in ipsis velut cerea potius quam lapidea videatur . . . .  " 
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imAltertum,und zwar besonders an manchenOrten,beikleinenKindern 

Affektionen der Knochen unter den Einfiul~ yon Fehlern in der 
Erniihrungsweise, zumal yon Uberftitterung, ia groBer Zahl vor- 

gekommen sind, welche Verkriimmunge n des Knochengerfistes er- 
zeugten, die denen durchaus analog waren, welchen wit bei der 
e n g 1 i s c h e n Krankheit begeguen. Bei dieser Auffassung der 
Sache bin ich nicht in der Lage, J a m e s B u r n e t 1), dessen 

Arbeit mir allerdings nur aus eiaem Referat zugi~nglieh geworden 

ist, zustimmen zu kOnnen, in der er sagt, dab in den H i p p o -  
k r a t i schen Schriften der Rachitis keine Erwi~hnung geschehe, 
und noch viel weniger seiner Behauptung, daB G a 1 e n fiber diesen 
Gegenstand vOllig schweige. 

Sehen wit uns aber das Mittelalter an, so vermissen wir auch 
bier analoge Tatsachen nicht. Kann nach den erSrterten Belegen 
in des H i p p o c r a t e s ,  des S o r a n u s  und des G a l e n  
Schriften night in Abrede gestellt werden, dab bei den  kleinen 
Kindern der Griechea und RSmern mit den rachitischen nicht nut 

i~hnliche, sondern anscheinend geradezu identische Knochenver- 
krtimmungen vorkamen, so diirfen wir wohl kaum daran zweifeln, 

dab auch bei den Kindern der G e r m a n e n und insbesondere 
bei denen der germanischen Stiimme, d ie  gegen die Mitre des 
5. Jahrhunderts n. Chr. die Eroberung Britanniens begannen und 

den Grundstock der heutigen englischen STation bildeten, ganz 
gleichartige Knochenkrankheiten vorgekommeu sind. Ein gut 
Tell der Personen, welche M o r i z H e y a e 2) in jenea weit 
zuriickliegenden Zeiten als die Krummen und Bucklichten be- 

zeichnet, diirfte derartige $kelettverkrfimmungen erworben 
haben. Bemerkt doch H e y n e ausdrficklich, dab das westger- 
manische, dab. alts~hs., angelsi~ehs. ,,crumb:' und ,,krump" u. a. 
auch auf GliedmaBen, die yon Geburt an oder dutch Krankheit 
aus der natfirlichen Lage gebraeht sind, gehe. Das Gebrechen de, 
miBwachsenen Rfickens oder auf der Brust, das H e y n e (a. a. O. 

1) B u r n e t ,  J a m e s (Brit. Journ. of childrens diseases), Referat yon 
Dr. v o n B o 1 t e n s t e r n in der ~rztlichen Rundschau 1907, 5h'. 16, 
S. 186. 

2) H e y n e, ~ o r i z, KSrperpflege und Kleidung bei den Deutschen yon 
den iiltesten gesehiehtliehen Zeiten bis zum 16. Jahrhundert. Leipzig 
1903. Seite 22. 
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S. 24) bei hoch und niedrig als nicht unhi~ufig bezeichnet, dfirfte 
abet, wenn wir aus der Abwesenheit eines gemeingermanischen 
Ausdrucks einen SchluB ziehen diirfen, doch erst in spi~terer 
Zeit und nicht oder kaum in Urgermanien vorgekommen sein. 
Ffir das mhd. ,,hover" trat, wie IV[. H e y n e (a. a. O. S. 25) bemerkt, 
im 13. Jahrhundert das alemannische ,, h o g e r "  auf, und zwar 
als Vorform zu ,, h o c k e r ,  h 5 c k e r '~, das seit dem 15. Jahr- 
hundert jenes ,,hover" verdri~ngt. Das heute in gr(iberer Spraehe 
gebrguchliche ,,buekel" ist erst seit dem 15. Jahrhundert bezeugt. 
Unterschieden wird der HScker auf der Brust yon dem auf dem 
Rficken: das gleiche Wort gilt ffir beide Auswiichse. Bestimmter 
als H e y n e sprieht sich M. H 5 f 1 e r (a. a. O. S. 476) als sach- 
versti~ndiger Arzt fiber die Knochenverkrtimmungen bei den Angel- 
saehsen aus. Sie nannten die r a c h i t i s e h e Hfihnerbrust ,,das 
seharfe Bein (scearpan banum)"; aueh die Engbriistigkeit (ang- 
breost) wird in der Heimat der englischen Krankheit zuerst be- 
nannt, wi~hrend die pri~historischen Gri~ber in Deutschland bis 
zum 12. Jahrhundert keine rachitisehen Veriinderungen an don 
I~ochen erkennen lassen. Als Gewahrsmann dafiir wird R a n k e 1) 
yon H 5 f 1 e r angeffihrt. Was die priihistorischen Befunde yon 
Knoehenverkrfimmungen anlangt, so seheint mir, ohne daB ieh 
reich in solchen Fragen ffir kompetent erkli~ren mSehte, die An- 
sicht V i r e h o w s 3) widerlegt zu sein, die er gelegentlich seines 
Berichts fiber die Untersuehung des ~eandertal-Schi~dels dahin 
formuliert hat, dab er fiberzeugt sei, da~ jeder Sachversti~ndige, 
wenn er diese Dinge (d. h. die Verkriimmungen der Extremit~ten- 
knochen) untersueht, sich bei tier Gleiehartigkeit tier Veri~nderung 
tier Ober- und Unterextremiti~ten wird sagen mtissen, dab bier 
sehon im Laufe der Entwicklung der Knoehen StSrungen statt- 

1) R a n k e ,  H., ~ber diek5rpcrliche und geistige Entwicklung des ameri- 
kanischen Zwerges Ft. J. Flynn [Arch. f. Anthropologie Bd. XVi, 1886, 
S. 229] bcmerkt - -  was bier beil~ufig angeffihrt werdeil mag- - ,  da6 die Ra- 
chitis, die bisweilen Ursache yon Zwergwachstum mit grol~en KSpfen 
and h'ummen Bcinen sein kalm, zu dem Zwergwachstum selbst keine 
Beziehungen hat. Er fand niimlich bei dem amerikanischen Zwerge Frank 
J. Flynn, genannt General Mite (16 Jahre alt), und bei tier Zwergin Miss 
Millie (12 Jahre alt) keine Spur yon Rachitis. 

2) V i r c h o w,  R., Untersuchung des Neandertal-Sch~dels. Zeitschr. f. 
Ethnologie Bd. IV, 1872, Berlin, S. 162. 

Virehows Arehiv f, pathol. Anat, Bd. 193. Hft. 3. 3~ 
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gefunden haben mfissen. ,,Jedermann", fghrt R. V i r c h o w fort, 
,,wird daran denken, dab diese StOrungen mit denjenigen die grOftte 
Xhnlichkeit haben, welehe wit englisehe Krankheit oder Raehitis 
nennen. M a y e r hat dies ganz riehtig erkannt. . ."  G. S c h w a 1 b e ~) 
ist, indem er auf die von V i r c h o w hervorgehobenen patholo- 
gisehen Erscheinungen an dem Neander-Schgdel selbst und den 
zu ihm gehSrigen Extremitiitenknoehen ngher einging, zu der An- 
sieht gelangt, dab die gesamte Auffassung V i r e h o w s fiber 
das Iqeandertal-Skelett dutch die Haufung pathologischer Charak- 
tere beeinfluftt wird, nieht haltbar sei, und dab er sich der V i r - 
c h o w sehen Ansieht, daft es sieh hier um Rachitis handle, durch- 
aus nieht anzusehlieften vermOge. 

Vi r e h o w 2) hat fibrigens darauf aufmerksam gemaeht, 
indem er die auf den Inselrt des S. Barbara-Arehipels 
gefundenen Extremit~tenknoehen, namentlieh yon den unteren 
Gliedmaften mit ungewShnlieh groften Gelenkenden und 
sehr hgufig stgrker gekriimmten Diaphysen der langen 
Knoehen, besonders des Obersehenkels, schildert, dal~ dabei aus- 
gesproehen raehitisehe Formea nicht vertreten sind und dab es 
sieh hier hi~chstens am eine gewisse Verlangsamung der Ossifikation 
handelt, die mit einer sehwaehen Dislokation der Gelenke ver- 
bunden ist. 

Mag es nun aueh riehtig sein, daft his zum 12. Jahrhundert 
in Deutschland keine den raehitischen analoge ~ Verkrfimmungen 
dot Knochen gefunden worden sind, so sind d0eh die mitgeteilten 
Beobaehtungen am lebenden ~Iensehen unter keinen Umstanden 
der durchaus nieht originellen, jedenfalls unbewiesenen Behauptung 
yon J a m e s B u r n e ~ (a. a. 0.) giinstig, daft die Raehitis eine 
moderne, frfiher noeh nicht dagewesene Krankheit sei, gfinstig. 
B u r n e t  vertritt wie S p i l l m a n n S )  die Ansicht, dab erst 
seit G 1 i s s o n ,  also seit der Mitre des 17. ~ abet nicht wie der 
Referent fiber die B u r n e t sehe Arbeit schreibt, seit der Mitte 
des 16. - -  Jahrhunderts die Raehitis existiere. S p i 11 m a n n 

1) S r h w a 1 b e ,  G., Der Neandertal-Seh~del. Sonderabdruck aus , ,Bonnet 
Jakrbiicher" Heft  106. Bonn 1901. 

3) V i r c h o w ,  R., Beitr~ge zur Kraniologie der Insulaner yon der West-  
kiiste Nordamerikas. Zeitschr. f. Ethnologie, 21. Bd., 1889. Berlin. S. 382. 

a) S p i 11 m a n n ~ F r. L o u i s ,  Le rachitisme. Th~se. Nancy 1900. Nr. 12. 
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ffihrt einige zweifelhafte Beobachtungen an, die einer etwas frfiheren 

Zeit angehSren, und spricht  den Verdaeht  aus, dal~ man  damals  

oft die Osteomalazie mi t  der  Rachi t is  verweehselt  habel) .  

Es k o m m t  mir  fibrigens durchaus nieht  darau~ an, in der  

vorl iegenden Arbei t  eine erschSpfende Geschichte der Rachi t is  zu 

l i d e r n ,  d .h .  darfiber zu diskutieren, ob yon G 1 i s s o n oder yon 

einem anderen zu seiner Zeit  lebenden ~[anne die Raehi t is  a l s  etwas 

vorher  noch nicht  Dagewesenes besehrieben worden sei. DaB die 

Krankhe i t  vor G 1 i s s o n s Zeit  exist ier t  hat ,  is t  zweifellos und 

wird auch yon R i t t e r  y o n  R i t t e r s h a i n  (a. a. 0 . )  ange- 

nommen. Es geht  dies ~ibrigens auch schon a u s  dem Titel der  

G 1 i s s o n schen Schrif t :  ,, d e r a c h i t i d e "  hervor,  inwelchem 

diesem Namen als synonyme und definierende Bezeichnung der Zu- 

satz , ,sire d e  m o r b o  p u e r i l i ,  qui vulgo t h e  r i c k e t s  

d ic i tur"  beigefiigt ist. 0 b  iibrigens G 1 i s s o n ftir die Krankhe i t  

die Bezeichnung ,, R a c h i t i s "  selber gepriigt hat ,  mu{] minde-  

stens zweifelhaft gelassen werden. D a  er .(a. a. 0 .  S. 4) ,,aliquis 

nos t rum"  sagt, lhBt sich weit  eher annehmen, dab er das Nomen 

morbi  nieht  gegeben hat .  J o h a n n S t o r c h 2) will sogar aus 

der griechischen Bezeichnung , ,Raehi t is"  den SchluB ziehen, dab 

1) R i t t e r  y o n  R i t t e r s h a i n  (Die Pathologie nnd Therapie der 
Rachitis. Berlin 1863. S. 2), der sich der Ansicht nicht ansehliel~t, dal~ 
die Rachitis im Altertum bekannt war, h~lt es doeh fiir sicher, daB die- 
selbe jedenfalls frfiher als G 1 i s s o n meint, und zwar aueh auBerhalb 
Englands, bekannt gewesen und beschrieben worden ist, sowie in ziemlieh 
grolter Ausdelmung geherrscht babe. Die ablehnende Haltung R i t t e r s 
gegen die Ansieht, welehe nach seiner Angabe aueh yon d e H a e n ver- 
treten warde, dab die Rachitis bereits im Altertum bekannt war, versteht 
sieh iibrigens durehaus, wenn man die yon ihm zitierten Stellen aus 
H i p p o k r a t e s und besonders aueh aus G a 1 en (Comment. 3 in lib., 
de attic, et de different, febr. LX) ansieht. Ieh stimme durehaus mit 
R i t t e r darin ilberein, dab aus dem 46. Aphorismus im VI. Buehe der 
Aphorismen des H i p p o k r a t e s: ,,Qui gibbosi fiunt ex asthmate vel 
tussi ante pubertatem moriuntur" kein Riicl~sehluB gemaeht werden 
dfirfe, dal~ es sieh bier um Raehitis handle. Es sind R i t t e r ,  wie es 
scheint, beweiskr~ftigere Stellen aus G a 1 e n s Werken sowie auch beson- 
ders aus der Abhandlung des S o r a n u s (s. o.) nieht bekannt gewesen. 

~) S t o r e h e n s ,  Dr. J o h a n n ,  alias P e l a r g i ,  Theoretisehe und 
praktisehe Abhandlung yon den Kinderkrankheiten. 3. Bd. Eisenach 1751 
(XVI. Von der Engell~ndischen Krankheit, S. 244---313). 

34* 
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die Krankheit bereits bei den Griechen bekannt gewesen sei; weit 
mehr seheint mir die Bemerkung S t o r c h s, dab Gibbosi und 
buckliehte Leute im Altertum nieht selten vorgekommen sind, und 
daf3 solehe Au~w~iehse nur allztloft yon der englisehen Krankheit 
und sehr selten yon anderen Krankheiten ihren Ursprung haben; 
daffir zu spreehen, daft die Raehitis eine bereits den Alten bekannte 
Krankheit gewesen ist, eine Ansieht, welehe ieh selbst bereits in 
meiner ersten Arbeit (Janus 1900) fiber diesen Gegenstand ver- 
treten babe, wo mir die S t o r e h sehe Arbeit noeh nieht b@annt 
war. Ieh habe ferner darauf hingewiesenl), daft yon einem be- 
sonderen Interesse die Erwlihnung der Buekligen im Alten Testa- 
ment ffir die Entseheidung der Frage erseheint, ob es sehon im 
Altertum Raehitis gegeben babe. Jedenfalls wird man zugeben 
miissen, daft, naehdem jetzt die Raehitis als das hervorragendste 
pri~disponierende Moment in der Pathogenese tier Wirbels~tulen- 
ver~'iimmungen angesehen wird, bei jedem Buckligen, der nieht 
etwa an einer Erkrankung der Wirbelsiiule infolge yon Tuberkulose 
leidet, in erster Reihe an eine rachitische Verkriimmung zu denken 
hubert wird. Das Verdienst wird aber niemand - -  wie aueh bereits 
H. H i~ s e r ~) sehr riehtig hervorgehoben hat - -  G 1 i s s o n ab- 
sprechen, daft er die allgemeine Aufmerksamkeit auf ein so sehr 
wiehtiges Leiden des Kindesalters gelenkt hat. Das ist der Kern- 
punkt der Sache, weleher immerhin so wiehtig ist, daft er uns fiber 
eine Reihe theoretiseher, vSllig wertloser Auseinandersetzungen 
und unriehtiger anatomiseher, durch niehts gestiitzter Ansichten 
in dem G 1 i s s 0 n sehen Werke hinwegsehen l~$t. G 1 i s s o n 
sueht ni~mlieh die letzte Ursache der Raehitis in einer Sehwache 
der festen Teile und in einer [h'iigheit tier Lebensgeister, die eine 
fehlerhafte Erni~hrung zur Folge babe; die Krankheit beruhe au~ 
einer Affektion des Rtiekenmarkes und der Nerven, die, aus ihm 
entspringend, in den hautigen und fibriSsen Teilen des-Kfrpers 
sich verbreitgn. G 1 i s s o n ist auch geneigt, gewisse Ern~hrungs- 
stfirungen Erwachsener, z. B. den mit paralytischeu Zusti~nden 
verbundenen Schwund der Muskeln, als der Raehitis verwandt 
anzusehen. Im tibrigen hat G 1 i s s o n a l s  ein wesentliehes ~tiolo- 

1) E b s t e i n ,  W;, Die ~edizin im Alten Testament. Stut tgar t  1901, S. 147. 
2) H a e s e r ,  H., Lehrbueh der Geschichte der Medizin und der epiclemi- 

schen K.rankheiten. 2. Bd. Jena 1881. S. 410. 
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gisches M o m e n t  fiir die rach i t i schen  K n o c h e n v e r k r t i m m u n g e n ,  

wie dies betreffs der  ana logen  Prozesse des Skelet ts  im  A l t e r t u m  

(s. o . ) g e s c h a h ,  Feh le r  in  tier Ern i ihrungsweise  besehuldigt .  

Die K e n n t n i s  der K r a n k h e i t  h a t  sich nach  G 1 i s s o n s Beriehte,  

der auf  sorgsam e rmi t t e l t en  Naehrichter~ yon  anderer  Seite beruht ,  

(vgl. G 1 i s s o n a. a. O. S. 3) n a e h d e m  sie e twa 1630 in  D o r s e t 

u n d  S o m e r s e t zuerst  aufge t re ten  sei, y o n  dor t  aus allm~ihlieh 

auch an  andere  englische Orte,  naeh  L o n d o n ,  C a m b r i d g e ,  

O x f o r d u n d  an  en t fe rn te re  Gegenden dos Reiehs mit :  A u s n a h m e  

dos Nordens,  wo m a n  n i ch t  reeh t  viel yon  derselben gehSrt  h a t  

verbre i te t l ) .  DaB aber  gMehzei t ig  ohne al len Zweifel dieselbe 

K r a n k h e i t  n ieh t  n u r  ganz b e s t i m m t  in Eng land ,  sondern  aueh in  

I r l and  i iberaus  hgufig v o rg ek o mmen  ist, sowie aueh in F rankre i eh  2) 

1) V a n S w i e t c n (praMs medica, sive commentarium in aphorismos 
H e r m a n n i B o e r h a a v e de cognoscendis et curandis morns. Pars 
quinta. Editio quarta Trajeotf ad Rhenum 1745 S. 470) hat sieh dureh- 
aus an G 1 i s s o n s Darstellung, aueh betreffs des Ausgangspunk~es 

und der Verbreitung der Krankheit angesehlossen und hat dieselbe 
jedenfalls ftir eine n e u e  Krankheit erklgrt. Bemerkenswert ist, dal~ 
v a n S w i e t e n hervorhebt, da6 die Xrankheit, besonders oft bei den 
Kindern der in den angegebenen Gegenden wohnenden Judea, Spanier 
und Portugiesen aufgetreten, aber bei den Landleuten nieht bekannt 
gewesen sei. 

2) Ill F r a n k r e i e h  gebrauchte man, wie S p i l l r n a n n  (a. a. O. S. 8) 
angibt, anf~nglich das Wort ,, e h a r t r e s ~' (career, castrum), ein altes 
gallisehes Wort, welches Papier bedentet, weil bei dieser Krankheit die 
Kinder so mager sind, dab man nach Aussage der Ammen und Erziehe- 
rinnen fast dureh ihren KSrper hindurchsehen kSnne, wie dutch ein Blatt 
Papier. S p i l l m a n n v e r w e i s t a u t L e v a e h e r e  de l a  F e n t i e e .  
Trait6 du raehitisme, Paris 1772). Uber die Bedeutung der yon S p i 11- 
m a n n angegebenen Bezeiehnung ,, e h a r t r e s "  herrseht in den be- 
teiligten wissensehaftliehen Kreisen keineswegs Ubereinstimmung. In dem 
Dietionn. de l'ancienne langue Iran~aise et de tons ses dialects du IX e 
au XV + si6ele Tome neuvi6me: Complement Paris 1898 finde ich nut den 
Singular ,, c h a r t r e ", und auBer tier Bedeutung ,, p r i s o n ,  g e 61 e ', 
auch die fernere ,, m a 1 a d i e dire aussi ,, e a r r e a u ". ,, C a r r e a u "  
wird ira Dict. de la langue frangaise par E. L i t t r 6 sub 2 als Terme de 
m6decine bezeichnet, welches ,Affection des ganglions mesent6riques, 
avec tum6factioa et duret6 du ventre bedeutet. Unter ,,chartre", wovon 
er nut" den Singular angibt, versteht L i t t r 6 sub 2: nom vulgah'e du 
earreau ou atrophie mesent6rique, cette maladie retardoalt le d6veloppement 
et tenant le petit malade comme dans une chartre~ en une prison. In tier 
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bekannt war, geht aus dem letzten Kapitel einer Sehrift yon A. d e 

B o o t 1) hervor, in weleher er in vortrefflicher Weise eine Krank- 

heir besehreibt, bei der viele Teile des KOrpers , - -Kopf ,  Brust und 

Glieder e rk ranken- -  und die ji~hrlieh mehrere tausend Kinder um- 

bringt. Als die am meisten in die Augen fallenden Symptome 

warden yon d e B o o t das Hervortreten des Brustbeins, das Ein- 

sinken der seitlichen Partien des Brustkastens und die Anschwel- 

lungen an den Verbindungsstellen zwisehen dem knorpligen und 

knSchernen Teile tier Rippen, d.h. also das Peetus ca r ina tum- -  die 

Htihnerbrust ~) - -  und der rachitisehe Rosenkranz bezeichnet. Aul~er- 

dem bewirke, sagt d e B o o t ,  die Krankheit eine ungewShnliche 

GreBe des Kopfes besonders aber eine betriiehtliche Auftreibung 

des Bauches bei gleiehzeitiger Abmagerung der Extremitiiten. 

Ein sehr hiiufiges Symptom, die Auftreibung der Gelenkenden, 

verschaffte der Krankheit die volkstiimliche Bezeichnung ,,doppelte 

Glieder" (doubling of the joints), deren gewShnlieher 5Tame das 

auch yon G 1 i s s o n angeftihrte Wort ,,the rickets" ist:) Die 

Auftreibung der Oberbauehgegend sah B o o t als veranlaBt durch 

die sehr hiiufig vorkommende, bei seinen zahlreichen Leichen- 

5ffnungen nie vermiBte Volumszunahme der Leber an, die bis 

auf das Dreifache vergr6Bert, den vordern Tail des Epigastriums 

einnimmt. Hierauf sich stfitzend, sucht B o o t den Ausgangspunkt 

der Krankheit in der Leber. Ftir die Pathogenese dieser Krankheit, 

7 + 6dit. des Dictionnaire de l'Aead6mie frangaise (Paris 1878), in der 
aueh nut der Singular des Wortes ,,chartre" angegeben ist, wird neben 
prison als zweite Bedeutung dieses nieht mehr gebr~uehlichen Worts aueh 
,,d6perissement, maigreur'~ angegeben, also eine sehr allgemeine Bezeieh- 
hung, weleher etwas Itir die Rachitis Charakteristisehes nieht zukommt. 
DaB ,,ehartre' z ,,Papier" sei, ist wader in den zitierten WSrterbiiehern 
noch bei B r i s s a u d (Histoire des expressions populaires relatives 
l'anatomie, ~ la physiologie et ~ la m6deeine, Paris 1892), w<) ehartre fiber- 
haupt fehlt, nicht aagegeben. Nach B r i s s a u d soll das Wort streng 
genommen i~rztlicherseits nur ftir die Bezeiehnung der Mesenterialdrtisen- 
tuberl~llose gebraueht warden, wahrend alas Volk in wenig gliieklicher 

�9 Weise alle Affektionen, bei dei~en der Baneh hart ist, so benennt. 
1) A d e B o o t ,  Observationes medicae de affeetibus emissis. (Cap. XII, 

pg. 29 bis 36), welches ,,de tabe peetorea ~' als ?Jberschrift tragt. Helm- 
stadi 1664 (mit einer Vorrede Yon H e i n r i e h M e i b o m ). (Bei 
H a e s e r ist aueh eine altere Ausgabe yon London 1649 angegeben). 

2) Popular wurde diese Thoraxform als ,,tent" (Zelt) bezeietmet, 
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ftir die B o o t don Namen T a b e s pe  c t o r e a vorschl~gt, macht 
er eine fehlerhafte Beschaffenheit des Blutes, insbesondere eine 
Schi~rfe desselben verantwortlich. B o o t hat 301/2 Jahre vet dem 
Erscheinen seiner Abhandlung in P a r  i s verschiedene Kinder 
an dieser Y~ankheit mit seiner Methode, die im wesentlichen in 
verst~ndiger Lebensweise und geeigneten dihtetisehen iaBnahmen 
besteht, behandelt und geheilt. Eine etwas i~ltere yon H i~ s e r 
a. a. O. angefiihrte Schrift eines deutschen Arztes B a r t h. 
R e u s n e r ,  Diss. de tabe infantum (Basel 1582) ist mir nicht 
zugi~nglich gewesen. Dieselbe diirfte aueh auf Rachitis zu beziehen 
sein. Er schildert niimlieh eine in der SchweiZ und in Holland 
hi~ufige Kinderkrankheit, bei weleher die Knoehen gekriimmt 
werden, das Fleisch schwindet und krankhafte EBlust sich einstellt. 

Diese Ausftihrungen lassen keinen Zweifel dariiber aufkommen, 
dab im 17. Jahrhundert vor der Abfassung "con G 1 i s s o n s Buch 
aueh auBerhalb Englands in verschiedenen Lhndem und an- 
scheinend .in regioni~r verschiedener ttiiufigkeit bei Kindern eine 
Krankheit vorkam, deren hervorsteehendstes Symptom Skelett- 
verkriimmungen waren. Als die Ursache fiir deren Zustandekommen 
mugte die geringe Festigkeit der Knoehen und besonders die 
dutch ihre Weiehheit bedingte grebe Biegsamkeit derselben ange- 
schuldigt werden. 

Man daft, wie bereits dutch die Ausftihrungen des S o r a n u s 
(s. o.) bezeugt ist, behaupten, dab es sieh dabei nicht etwa um eine 
nur sporadisch auftretende Krankheit handelt, sondern dal~ sie 
aueh in einer epidemischen oder aueh in endemischer Ausbreitung 
beobaehtet worden ist, die eine aUmiihlich grSgere Ausdehnung 
gewinnen kann, wie aus den in dem G 1 i s s o n sehen Buehe 
niedergelegten Wahrnehmungen und aus den B o o t schen und 
R e u s n e r sehen gitteilungen hervorgetit. 

Derartige Erfahmngen sind auch sphter bis in die neueste Zeit 
gelegentlich mitgeteilt worden. Es sei hier zuniichst an die Notiz 
G a h r l i e p  v o n d e r  M i i l l e n  1) (a. a. O. S. 23) erinnert, 
der erwhhnt, dag veto September 1701 in B e r 1 i n drei Nonate 

1) Gr i s t .  Cas.  G a h r l i e p  y o n  d e r  ~ i i l l e n .  Collstitufio epidemica 
Berolhlensis anni 1701 im Appendix ad ephemeridum Academiae Caesareae 
Leopoldinae nat. cmiosorum in Germania. Centurias I et II. Norim- 
bergae pg. 23. 
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lang besonders unter den Kindern die Rachitis nicht nur sporadiseh, 
sondern aueh epidemisch auftrat. Ferner hebt C a m e r a r i u s 1) 
hervor, dab dureh endemisches Auftreten gewisser Krankheitea 
die Einwohner einzelner Orte schwer gequiilt werden, insbesondere 
gedenkt er dabei der bei Kindern auftretenden Rachitis, *tir dere~ 
Zustandekommen er nieht nut eine ungeeignete Digt, sondern 
auch die Sehiidlichkeiten in der fibrigen Lebensweise verantwort- 
lich macht. Unter die erstere ziihlt C a m e r a r i u s den Genug 
yon Roggenbrot, kalten Getriinken, insbesondere aueh yon Milch, 
die zu lailge, um sie Vor Verderbnis zu schfitzen, abgekiihlt wurde, 
zu den letzteren reehnet er die Erkiiltungen. Endlich sei noeh 
der Mitteilungen yon W e n d e I s t a d t 2) gedaeht, der fiber das 
endemisehe Vorkommen der Raehitis in W e t z 1 a r beriehtet, 
die dort besonders in einzelnen Straiten und H~usern auftrgte. 
Er weist die Unterstellung zurfiek, daft dies daher k~me, weil die 
Krankheit erblich sei, sondern erklgrt diese Tatsaehe mit der Uber- 
ffillung der kMnen Stadt mit ihren sehleehten und elenden Straflen 
mit2Mensehen and Vieh, mit der sehleehten und unverdauliehen 
Besehaffenheit der Nahrung bei den i~rmeren Klassen, bei denen 
die Kinder sehon in den Windeln naeh der dortigen Gepflogenheit 
mit Brei and Kleister geftittert worden. Soviel davon in sie hinein- 
geht, wird in sie gestopft, und dazu kommt, dag die Kinder o~t 
viele Jahre, ohne sieh bewegen zu kSnnen, sitzen. Kommen sie 
abet auf, so werden aus ihnen oft sehwiiehliehe Gestalten. 

Endlieh sei noch an die Erhebungen yon E d 1 e f s e n ~) 
erinnert, dutch welehe er die  Wahrnehmungen yon C. B a r t e 1 s 
besti~tigen konnte, aus denen hervorgeht, dait die Zahl der zur 
Behandlung kommenden frisehen Raehitiskranken zu gewissen 
Zeiten des Jahres am gr~gten ist. Ohne Ausnahme zeigte ni~mlieh 
an versehiedenen @ten das zweite Quartal die h(iehsten, das vierte 

1) E l i a s  C a m e r a r i u s ,  de epidemieis quibusdam morbis in Act. 
physico-medic, academiae Caesareae Leopo/dino- Carolinae naturae 
curiosorum exhibentia ephemerides etc. Norimbergae 1730, Observ. 153, 
pg. 355. 

2) W e n d e I s t a d t, Die epidemischen Krankheiten Wetzlars -- w 23 (Ra- 
chitis) -- in H u i e 1 a n d s Journal f. iorakt, tteilkunde. 12. Bd., 2. St., 
pg. 118. 

3) E d 1 e f s e n, G., Zur Xtiologie tier Raehitis. Deutsche J~rzte-Zeitung 
1901, Heft 22. 
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die niedrigsten Ziffern. Uberall, in Hamburg, in Kiel, in Christiania 
und in Wien, stieg die Kurve bis zum Quartal Mai bis Juli an, 
um dann mehr oder weniger steil und gleiehmiil~ig bis zum De- 
zember abzufallen. Ohne hier auf die Grtinde, die zur Erkl~rung 
dieser Tatsache angefiihrt worden sind, n~her eingehen zu wollen, 
sei hier nur erwiihnt, dab auch naeh D. v. t t  a n s e m a n n 1) 
die Raehitis bei Menschen wie bei Tieren auf mangelhaf~er Luft- 
zufuhr und Freiheit der Bewegung im frtihesten Lebensalter beruht. 
Er betont, da~ bei @n Tieren die Raehitis nie auftrete, wenn sie 
in Freiheit leben, wohl aber sei sie in zoologischen Gi~rten anzu- 
treffen. Ein Affe, der sieh ein halbes Jahr lang in Gefangenschaft 
befand, zeigte bei der Sektion beginnende Rachitis. Betreffs der 
mensehlichen Raehitis hebt v. H a n s e m a n n hervor, da~ im 
Herbst, in tier Zeit ungtinstiger Witterung geborene Kinder im 
Gegensatz zu den im Frtihjahr geborenen eine besondere 57eigung 
zur Erkrankung an Rachitis haben. In Japan, beme~kt ferner 
v. H a 11 s e m a n n ,  kenne man keine Raehitis, dort wiirden 
aueh die in sehleehter Jahreszeit geborenen Kinder an die Luft 
gebracht, wie aueh in Japan tiberhaupt die Wohnungs- und 
Wartungsverh~ltnisse der Kinder derart seien, da[3 sie an friseher 
Luft keinen Mangel leiden. Der Erni~hrnng dagegen schreibt 
v. H a n s e m a n n mehr Einflul~ auf den Verlanf als auf die 
Entstehung der Krankheit zu. Gerade die Bezugnahme auf Japan 
veranla[tt reich, auf zwei Mitteilungen yon B iil z (Tokio) zuriick- 
zugreifen. Die erste ~) betrifft die japanische Schntirfurehe am 
Brustkorb, welche dureh Schntirbi~nder veranla!~t wird. Diese 
Furehe geht unterhalb der Brustwarze fund um den Thorax, und 
infolge der Weichheit der Knochen, die dnrch die kalkarme 5Tahrung 
veranlal~t wird, entsteht bier dutch den Druek der Sehniirb~nder 
die erwahnte Furche. Der Thorax wird vorn unten keilf6rmig 
gestaltet, wiihrend seine seitlichen Teile ebenfalls unten eingedriickt 
werden, wogegen im Gegensatz zur Rachitis der obere Teil des 
Brustkastens sich weniger an der Deformit~t beteiligt. Wenn der 
Druck rechtzeitig enffernt wird, kann sich die Deformitiit ver- 

1) t t  a n s e m a n n ,  D. v., ~ b e r  Rachitis als Volksl~-ankhei~. Berl. klin. 
Wochenschr.  1906, Nr. 9, S. 249. 

~) B ~ 1 z (Tokio), Die iapanische Schntirfurche am Brustkorb.  Zeitschrift  
f. Ethnologie~ Bd. 33 ,  203~ 190!. 
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lieren. An anderer Stelle gibt B ii 1 z 1) an, daft in Japan die 
Glieder, namentlich die Beine der h(iheren Sti~nde, und vet  allem 

die der Frauen gewShnlich krumm und hhglich sind. Die letzt- 

erwiihnte Mitteilung yon B ~ 1 z ,  welche viel ~lteren Datums ist 
als die erste, liigt sich mit derselben, wie ich meine, doch sehr 

wohl verstehen, wenn man in Erwiiguug zieht, daft die Krumm- 
heit der Beine dutch die info!ge der Kalkarmut der Nahrung be- 
stehenden Weiehheit der Knoehen bedingt sein kann. Dal? die 

letztere sieh allein auf das Thoraxskelett beziehe, ist nieht wohl 

anzunehmen, da die als ~tiologisches Moment beschuldigte Be- 

schaffenheit der Nahrung aueh auf andere Knoehen den gleichen 

Einfluft auszutiben nieht verfehlen wird. Aus diesen Mitteilungen 

yon. B i~ 1 z seheint sieh wohl zu ergeben, daft eine absolute Im- 
muniti~t der Japaner gegen Rachitis nicht besteht. Dal3 die Art 

der Ern~hrung und die Uberftitterung als die i m  Vordergrunde 
stehendeli Ursaehen fiir die Entwieklung der Raehitis bei Tieren, 
welehe sehr wohl mit der Raehitis der Kinder gleiehgestellt werden 

darf, yon kompetenter Seite angesehen werden, ist zweifellos. 
F r i e d b e r g e r  und F r S h n e r 2 )  fassen die einsehliigigen 

Erfahrungen dahin zusammen, dal~ die Raehitis nur bei jungen 

Tieren, und zwar weitaus am hi~ufigsten bei Schweinen und 
ttunden, vorkommt, seltener bei Fohlen und Kalbern, augerdem 

wurde sie beobachtet bei jungen Lewen und VSgeln. Unter 
70 000 dem Berliner Hundespital yon 1886 bis 1896 zugefiihrten 
ttunden fanden sich 236 F~lle yon Rachitis. M a n g e 1 a n 
K a 1 k in der Nahrung, bei Ferkeln bei ausschlieglicher Kartoffel- 
liitterung a) usw. Die Wirkung der kalkarmen Nahrung wird 

1) B i~lz. ZurEthnographie Japans. Korresp.-Blatt f. Anthropologie usw. 
Bd. 16, 1885, S. 140. 

3) F r i e d b e r g e r und F r ii h n e r ,  Lehrb. d. speziellen Pathologie nnd 
Therapie der ttaustiere. 5. Aufl., 1. Bd., S. 713 und folg. Stuttgart 1900). 

3) Auch in der ~tiologie der menschlichen Raehitis sehreibt W a r t e n-  
b e r g e 1" in seinen Erfabxungen aus 60j~ihriger i~rztlicher Praxis dem 
iiberm~eigen Kartoffelgenul~ einen sehr nachtefligen Einflu~ zu. (Der 
Arzt als Erzieher 1908, Heft 2). Bei G I i s s o n (a. a. O. S. 177) finde 
ich davon nichts erwahnt, die Unmi~l]igkeit (intemperies)steht bei ibm 
m/tin der vordersten Reihe. ~brigens wird naeh den Angaben yon A l, v. 
H u m b o 1 d t erst seit 1684 im NW. Englands (Lancashire) die Kar- 
toffel im groBen angebaut. Uber die Bedeutung der angefiihrten ~tiolo- 



539 

unterstiitzt und besehleunigt dutch eine fehlerhafte Aufzueht, 
d. h. dureh die mit allen Mitteln angestrebte M~istung der 
Ferkel vet der Skelettentwieklung, dutch die unnatiirliehe 
Treibhauspflege, dureh die Uberfiillung der Stallungen, dureh un- 
roine, verdorbene Luft, dureh den Mangel an Sonnenlieht; dureh 
die fehlende naturgem~I~e Bewegung der Tiere im Freien. Dies 
erk]hrt zur Geniige, dab die Raehitis vorzugsweise bei S t a 11-, 
viel seltener bei W e i d e s c h w e i n e n vorkommt. H o 1 z 
(Stuttgart) hat auf der Stuttgarter bTaturforseherversammlung 
1906 (Referat in der Berliner klin. Woeh. 1906, Nr. 44, S. 1444) 
Skelettver~nderungen beim Kaninehen, Feldhasen und Reh - -  
gelegentlieh der Bespreehung yon Pr~paraten yon beim Hunde 
be0baehteter Raehitis - -  erw~hnt, die der mensehlichen Raehitis 
entspreehen, abgesehen davon, dab das Vorkommen der kalklosen 
Substanz auf die Epiphysengegend besehr~inkt ist. Was aber das 
Vorkommen der Raehitis bei LOwen betrifft, so mSge folgendes 
in dieser Beziehung bemerkt werden: W e s t e n h o e f f e r se- 
zierte einen 1�89 und zwei �89 LSwen, bei denen Verdaeht 
auf Raehitis vorlag; er land abor keine Spur davon (H u f e 1 a n d - 
sehe Gesellseh. 14. Dez. 1905 in der Berliner klin. Woeh. 1906, 
Mr. 36, S. 1201). 

Diese gbereinstimmung der Ansiehten fiber die :4tiologie der 
Raehitis der Kinder und der Tiere ist sehr beaehtenswert, und 
ohne die iibrigen, eben aufgez~hlten Momente zu unterseh~tzen, 
sei bier nochmals auI die aueh neuerdings wiederum yon E s s e r  1) 
hervorgehobene ~J-berfiitterung hingewiesen, deren Bedeutung 
bei der Pathogenese der Raehitis ieh auf Grund langj~hriger, 
durehaus eindeutiger eigener Erfahrungen best~tigen kann. Je 
mehr das gesamte Regime sieh zu einem fehlerhaften gestaltet 
und dementsprechend der Stoffwechsel gestSrt wird, um so sehwerer 
gestalten sieh unter sonst gleiehen Verh~ltnissen aueh die Skelett- 
ver~nderungen. Die versehiedenen Ar tender  Raehitis, welehe 

gischen Momente der englischen Krankheit, die in 0sterreich zu seiner 
Zeit sehr h~iufig vorkam, insbesondere der ,,freien Landluft nnd der Sonne" 
ist  sieh A. d e H a e n in seiner Heilungsmethode (aus dem Lateinisehen 
yon P 1 a t n e r ,  Bd. 4, S. 325. Leipzig 1782) vollkommen klar. 

~) E s s o r. Die Atiologie der Raehitis. (Aus der mediz. Klinik in Bonn). 
Miinohen. reed. Wochenschr, 1907, ~r. 17. 
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seinerzeit A. P o r t a 11) befiirwortete, die infolge yon Syphilis, 
Skrophulose, Unterleibskrankheiten usw. entstehen sollen, halten 
der I~'itik nicht stand, wohl aber kSnnen die genannten Krank- 
heiten der Entwicklung und dem ungtinstigen Verlauf der Raehitis 
Vorschub leisten. 

Leider besitzen wit keine Bezeichnung dieser Krankheit, 
dutch welche wit diese interessante und praktisch so wichtige 
Anomalie der kindliehen Erni~hrung in einer pri~zisen Weise zu 
eharakterisieren verm(igen. Die Nomenklatur ist eine iiberaus reich- 
haltige, tiberall wird lediglieh die Knochenaffektion betont, viel- 
leieht mit Ausnahme des auch sehr wenig passenden Nonlen morbi 
,,Englisehe Krankheit". Jedenfalls hat auch B r i s s a u d (a. a. O. 
S. 154) durchaus zutreffend hervorgehoben, dab das Wort ,,raehi- 
tisme" schlecht sei, weft es nur an eine Krankheit der ,,rachis", 
der Wirbelsiiule, angepaftt sei. Indes l~f3t der Name ,,Rachitis" 
sich nicht ausmerzen. Soviel dari abet auf Grund der vorstehenden 
Mit@lungen angenommen werden, dab wit ftiglich die bekannten 
Verkriimmungen des Skeletts kleiner Kinder, die auf der Basis 
gewisser, bereits yon S o r a n u s und G a 1 e n angegebenen Schi~d- 
lichkeiten sich entwickeln, Itir welche abet die genannten alten 
Autoren keine besondere Bezeichnung angegeben haben, mit den 
yon spateren als Rickets, Rachitis, Tabes pectorea usw. bezeichne- 
ten als identisch ansehen diirfeii. Es stfitzt sich diese Behauptung 
delnnach nicht lediglich auf die Ubereinstimmung iii der Gestaltung 
der krankhaft veri~nderten Knochen, sondern iiberdies ganz beson- 
ders auf die Bedingungen, unter denen sich dieselben nicht nut 
bei iungen Kindern, sondern auch bei gewissen jungen Tieren ent- 
wickeln. Fehlen diese Bedingungen, so kommt es eben nicht zur 
Entwicklung der Rachitis. Ich kenne aus meiner Praxis eine Reihe 
yon Fiillen, bei denen fiir die Entstehung der Englischen Krank- 
heir lediglich eine Uberfiitterung der im tibrigen musterhaft ge- 
halteneii Kiiider, und zwar lediglieh mit einwurfsfreier, stets sorgsam 
kontrollierter Kuhmilch verantwortlich gemacht werden konnte. 
5~ach der Regulierung der Dii~t heilte die Rachitis ohne weitere 
andere NIittel und bei sonst unveri~ndert bleibendem Regime. 
Wir verstehen sehr wohl, daft die i~tiologischen, der Entwicklung 

1) p o r t a l ,  A. Observat ions sur la na tu re  et sur le t r a i t emen t  du rachi- 

t isme ou des courbures des extr~mit~s sup6rieures et ilff6rieures. Paris 1797. 
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der Raehitis Vorschub leistenden Verhaltnisse sporadisch oder in 
endemischer, ja sogar in epidemischer Ausbreitung auftreten kSnnen. 
Die Tatsache, dab die Rachitis so gut wie ausschlieBlieh die ersten 
Lebensjahre des Menschen and nur junge Tiere heimsucht, macht 
es in hohem Grade unwahrseheinlich, da[3 die Rachitis eine dutch 
pathogene Mikroorganismen direkt entstehende Krankheit ist, 
womit ~ibrigens keineswegs geleugnet werden soll, da~ auch der- 
artige Einfltisse dabei yon grol~er Bedeutung sein kSnnen. Wir 
verstehen ferner, da~ in gewissen Gegenden und bei gewissen VSl- 
kern, bei denen die angegebenen urs~chlichen Bedingungen fehlen, 
auch die Rachitis entweder gar nicht oder nur selten vorkommt. 
Herr KolIege J. J o 11 y hat (briefliche Mitteilung tom 13. Februar 
1908) auf meine Anfrage, wie es mit tier Rachitis in der alten indi- 
schen Medizin stehe, die gesamte, ibm zur Vedfigung stehende 
Sanskritliteratur und u. a. auch das schSne Werk yon H o e r n 1 
(Studies in the medicine of ancient India. Part I. Osteology (Ox- 
ford 1907) mit negativem Erfolge durchgesehen. Auch H o e r n 1 e s 
Werk scheint, obwohl darin alle altindischen Knoehennamen, znm 
Tell mit interessanten neuen Erkl~rungen, besproehen sind, 
fiber Rachitis niches zu enthalten. A u g u s t H i r s c h (a. a. O. 
S. 515) spricht sich auf Grund der allerdings zurzeit sp~rlichen 
Mitteilungen fiber die geographische Verbreitung der Rachitis in 
der neuesten Zeit dahin aus, daf~ das Maximum der Extensit~t ~ 
und Intensit~t der Kra~tkheit in die der gem~f3igten Zone ange- 
hSrigen Gebiete yon Europa und Nordamerika f~llt, w~hrend die 
in hSheren oder niederen Breiten gelegenen Landschaften dieser 
Erdteile yon derselben weniger heimgesucht sind. Es handelt sich 
also danach immer nur um ein Plus oder Minus, nicht um eine 
Exklusivit~t. Das yon S o r a n u s erwghnte gehgufte Vorkommen 
der dutch Uberffitterung asw. bedingten Verkrfimmungen des 
Skeletts in Rom im Vergleich mit Griechenland dfirfte zm" Geniige 
erldgren, warum in den hippokratischen Schriften yon diesen 
Krankheitserscheinungen so wenig die Rede ist. Aus den ~it-  
teilungeu yon H. t e n K a t e 1) ergibt sich, dal3 in dem subtropi- 
schen Zdufii in ~eumexiko Skrofeln und Raehitis h~ufig vorkommen. 

~) H. t e n K a t e. Ethilographische und anthropologische Mitteilungen 
aus dem amerikanisehen Sfidwesten and aus Mexico. Zeitschr. f. 
Ethnologic, 21. Bd., 1889, S. 667. 
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Daft auch die farbigen Rassen keineswegs gegen die Rachitis immun 
sind, ergibt sieh aus der Beobaehtung yon J. L. D o n h a u s e r 
(Philadelphia) ~), welche ein an hoehgradigster Rachitis gestorbenes 
seehsj~hriges Negerm~dchen betrifft. 

In den vorstehenden Bl~ttern hoffe ich so viel tatsaehliehes 
Material fiber die Krankheitserscheinungen bei Kindern, welche in 
/~tiologiseher und symptomatologischer Beziehung mit der Rachitis 
fibereinstimmen, aus alter Zeit und aus dem Mittelalter zusammen- 
gebraeht zu haben, dab man die eingangs angefiihrte s 
yon A u g u s t H i r s e h fiber das Alter der Raehitis wohl als 
zutreffend anerkennen darf. Die yon mir beigebrachten Quellen 
haben ibm nietlt zur Verfiigung gestanden, wenigstens hat er sie 
nicht angefiihrt. 

Der anatomisehe Naehweis daffir, da$ die Rachitis bereits 
im Altertum vorgekommen ist, steht noch aus. DaB daran die 
bereits yon L a z a r u s  R i v e r r u s  ( R i v i ~ r e )  in ~ o n t -  
p e 11 i e r (1589--1655) ~) hervorgehobene Spontanheilung rachiti- 
scher Knoehenver~nderungen nicht die: Sehuld tragen kann, kaan 
ale sieher angenommen werden. Wenn n~mlich ein rachitisehes 
Skelett oder rachitisehe Knoehen ausgegraben worden whren, wie 
sie yon J. L. D o n h a u s e r (a. a. O. Figg. 2, 3, 4 und 5) abge- 
bildet worden sind, diirfte es, wofern sie Sachverstandigen unter- 
breitet werden, diesen bei irgendwie genauer Priifung kaum 
Sehwierigkeiten machen, die Rachitisdiagnose riehtig zu stellena). 

1) D o n h a u s e r ,  J .L.  Description of a rachitie skeleton of a child six 
years old. Bulletin of the A y e r clinical laboratory of the Pennsylvania 
hospital. Nr. 4. Issued December 1907. Philadelphia PA. Hierbei mSge 
auf die Notiz bei A u g u s t H i r s c h (a. a. O. S. 521) fiber die Knoehen- 
brfichigkeit bei Negern hingewiesen werden. 

2) Vgl. L a z a r i R i v e r i i opera medica universa. Editio ultima. Franco- 
Iurti 1674, pg. 680. Die bier mitgeteilte Observatio XXX (Grura ra ta )  
berichtet folgendes: ,Saepe pueri in aetate duorum annorum, cure pro- 
gredi ineipiunt, vari esse eonsueverunt, de quo mattes sollicitae auxilium 
quaertmt a chirurgis, qui pleruraque varfis machinis tibias et crura exigere 
conantur, sed frustra, quia sponte naturae ut  plurinm circa aetatum 
trinm aut quatuor annorum, tibiae et musculi firmant et partes ad 
nataralem statum redeunt." 

3) Was die hierbei in Betraeh~ zu ziehenden Schwierigkeiten anlangt, so sei 
u. a. bier nur auf die Verwechslung der bei der sogenannten f 5 t a 1 e n 
R a c h i t i s ,  der C h o n d r o d y s t r o p h i a f o e t a l i s  vorhandenen 
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Wir besitzen ~: wenigstens meines Wissens - -  leider weder raehiti- 
sche Knochen noch aueh ein vollstgndiges rachitisches Skelett, 
die durch Ausgrabungen zutagegefOrdert wurden. Das wohlerhaltene 
Skelett des M~dchens aus Centirupe, welches auf seinem Fundort 
fiir ein rachitisches gehalten wurde, ist his auf nur zwei in ihrer 
Bedeutung noch dazu umstrittene Knochen nicht mehr vorhanden 
(s. o.). D o n h a u s e r beklagt sich aber aueh tiber die spgrliche 
Zahl der in der Literatur enthaltenen Mitteilungen fiber rachitische 
Skelette. Immerhin bieten dieselben flit unseren Zweck manches 
hlteressante. In dem yon Prof. H u m p h r y 1) mitgeteilten Falle 
handelt es sich um das Skelett einer vor etwa 25 Jahren in 
den StraBen yon Paris wohlbekannten Betflerin. Sie starb im 
Alter yon 85 Jahren. Die Lgnge des Skeletts mi$t 32,5 Zoll, also 
etwa 84,5 cm. Der Beschreibung ist auf Tafel 2 des betreffenden 
Bandes eine Abbildung beigegeben. Das Skelett ist in dem ana- 
tomischen Museum in Cambridge aufgestellt. Der Fall lehrt, Wie 
alt solche Personen in den elendesten Lebensverh~ltnissen werden 
kSnnen, und dab sich die Difformit/iten der Knochen, welche die 
Rachitis bedingt hat, mit grof3er Dauerhaftigkeit erhalten. Die 
Lange des Skeletts einer sechsj/~hrigen Rachitica (Negermadchen), 

Difformit~ten der Glieder des Neugeborenen aufmerksam gemaeht, welche 
zwar eine grobe J~hnliehkeit mit ausgebildeter Rachitis haben, aber histolo- 
gisch eine andere Genese aufweisen. L u d w i g H e k t o e n (Chicago) 
hat (Americ. of the medical sciences 1903, Mai, pg. 753) in seiner Arbeit: 
,,anatomical study of a short-limbed dwarf, with special reference to 
osteogenesis impeffecta and chondrodystrophia foetalis" einen solchen 
Fall beschrieben und abgebildet. Es handelte sich um einen im Alter von 
45 Jahren verstorbenen, nur 95 cm langen Mann, der nieht gut gehen 
konnte, yon einem Rollstuhl aus einen Hausierhandel mit Bleistiften nsw... 
betrieb und aul~erdem ein starker S~iufer war. Es sei bier noch hinge- 
wiesen auf J o a c h i m s t h a 1 (Zeitschr. s Ethnologie, Bd. 31, 1899, 
S. 192 und Deutsch. reed. Woehensehr. 1899, Nr. 17 und 18, Uber Zwerg- 
wuchs und verwandte Zust~inde. An letzterw~tmter Stelle (Nr. 18, S. 290) 
wird darauf aufmerksam gemaeht, dal~ bei der sogenannten fStalen Raehitis, 
der Chondrodystrophia foetalis in einem seiner beiden Fiille yore dritten 
Jahre an das L~ngenwachstum des KSrpers aufhSrt, w~hrend bei den an 
den Folgezust~nden der kongesgtalen Rachitis leidenden I~Sndern sieh 
die KSrperl~nge yon Jahr zu Jahr vergrSl~ert. 

1) H u m p h r y ,  On the skeleton of a rikety dwarf. The Journal of ana- 
tomy and physiology. Nov. 1867. 2. seri6s Nr. 1, pg. 42. 
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dessen Beschreibung wir D o n h a u s e r (s. o.) verdanken, betr~gt 
66 cm. Die Liinge eines yon B a g i n s k y !) in der Berliner medi- 
zinischen Gesellschaft am 15. Februar 1899 demonstrierten Skeletts 
eines neunmonatigen Kindes mit ausgebreiteter Rachitis - -  Infrak- 
tionen der Knochen, Usur der Kopfknochen und offeuen Fonta- 
nellen - -  ist nieht angegeben. Eine grSl~ere Reihe yon Messungen 

bei  weiblichen Kranken mit Rachitis finden wir bei A 1 e x a n d e r 
S h a w 2). Diese )/[essungen bieten immerhin Bin gut verwertbares 
Material, dessen Vervollsti~ndigung wtinschenswert ist, fiir die Be- 
urteilung der etwa bei Ausgrabungen zutage kommenden raehitis- 
verdi~chtigen Knoehen und besonders yon vollsti~ndigen Skeletten, 

Ich habe yon Be~unden rachitiseher Knochen oder Skelette 
aus alter Zeit aul~er dem eingangs erwiihnten, noch der Aufkliixung 
bedtir~tigen Miidehenskelett aus Centirupe in Sizilien nichts finden 
kOnnen. Es ist dies seltsam genug. Wir wissen ja, dal~ die im Schol~ 
der Erde eingebetteten Knoehen i~ul~erlich erkennbare Veri~nderun- 
gen im Laufe der Jahrhunderte nicht erleidenS). Dal~ die rachiti- 
sehen Knochen dutch langes Liegen im Erdboden eher zerst6rt 
werden als andere, ist nicht a nzunebmen. Die Dauerhaftigkeit 
der rachitischen Knochen, die beim lebenden h[enschen ihre cha- 
rakteristisehen Gestaltveri~nderungen bewahren, ist durch die ange: 

1) 

2) 

3) 

B a g i n s k y ,  Deutsche reed. Wochenschrlft 1899, Vereinsbefl. Nr. 10, 
S. 60. 
S h a w,  A 1 e x a n d e r ,  A peculiarity in the conformation of the skeleton 
in rickets. ~iedico-chirurg. Transactions Vol. XVII, London 1832, pg. 434. 
A e b y ,  K a r 1 (~ber den Grund der Unvergnderlichkeit der organisehen 
Knochensubstanz. Zentralbl. f. die mediz. Wissenschaften 1877, NI: 14) 
erinnert an die bekannte Tatsache, daB die organische Grundlage der 
Knoehen sich vor gewissen anderen tierischen Geweben dutch eine gewisse 
Unveriinderlichkeit auszeichnet. Kompakte Knochen aus alten Gr~ibern 
zeigen selbst nach Jahrhunderten eine noeh unver~nderte Innenschicht, 
und unter Wasser bleibt auch nach gahrtansenden die organisehe Sub- 
stanz so vollst~ndig erhalten, dal~ die auffindbaren Vergnderungen fast aus- 
schlieBlich Vergnderungen in der Mischung der unorganisehen Bestandteile 
betreffen. Was nun diese anlangt, so gibt W i b e 1 (Die Ver~nderungen 
der Knoehen bei langem Liegen im Erdboden usw. Referat ira 4. Bande 
des Archivs f. Anthropologie, 1870, S. 128) an, dab die erste Hauptver- 
~nderung der Knochen im Erdboden in der Abnahme des Kalziumkar- 
bonats (Kreide) gegeniiber dem Kalziumphosphat besteht. W ib  e 1 
behauptet daneben auch eine Abnahme der organisehen Substanz. 
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fiihrten Beispiele erwiesen. Nachdem die obenerwiihnten Angaben 
das Vorkommen yon raehitisehen Knoehenverkrfimmungen bei 
Kindern im Altertum und im Mittelalter wohl siehergestellt ist, 
laf3t sich erwarten, dab auch der anatomisehe 5~aehweis dutch 
Auffinden der entsprechenden Knoehen bzw. yon Skeletten im Laufe 
der Zeit wird gefiihrt werden kSnnen. 

xxvn. 
Uber eine neue Schnittfiihrung bei der Sektion 

gyn tkologisch wichtiger Fitlle. 
Von 

Privatdozent Dr. W. L i e p m a n n. 
(Hierzu eine Textabbildung.) 

Die Ausffihrung der abdominalen, totalen Beckenausraumung 
wegen Carcinoma uteri und die transperitoneale Unterbindung 
der Spermatikalgefi~Be und der Hypogastrica bei Py~mie habea 
mehr wie bisher die Blicke der operierenden Gyni~kologen auf die 
anatomischen Verhfiltnisse dieser Operationsgebiete gezogen. So 
hervorragend und sachkundig gerade dieses Gebiet in W a l -  
d e y e r s Topographischer Anatomie des Beckens behandeit 
wurde, immer noch lassen sich neue und praktisch wichtige Tat- 
sachen finden. Das lehrt besonders der in letzter Zeit auf An- 
regung yon Herrn Geh. Rat B u m m v o n K o w n a t z k i ver- 
5ffentliehte Atlas ,,Die Venen des weibliehen Beekens und ihre 
praktisch operative Bedeutung". 

Naehdem ich nun seit Jahren, dank dem Entgegenkommen 
des Direktors des Patholog, Institutes, Herrn Geh. Rat 0 r t h,  
Gelegenheit hatte, in Kursen und zu eigenem Studium Operationen 
an dem groBen Leichenmaterial der Kgl. Charit6 auszuffihren, lag 
es nahe, eine ~ethode zu ersimlen, die es dem Obduzcnten leicht 
nnd schnell miiglich macht, dem Praktiker fiber dieses ibm jetzt 
so wichtige Gebiet dio genfigenden Aufsehlfisse zu geben. Gerade 
die Freilegung der Hypogastrica, der Uterina, des Ureters, der 
Spermatikalgefi~Be gelingt bei dem bisherigen V i r c h o w schen 
Vorgehen nieht in ausreichender Weise. 

Virchows Archly f. pathol. Anat. Bd. 193. Heft 3. 3 5  


